
 

新学期がスタートしてもうすぐ1か月が経ちますが、新生活には慣れてきたでしょうか。進学やクラス替

えなど環境が大きく変化したお子さんも多く、それに伴い体力面や精神面で疲れが出てくるかと思いま

す。何かと負担が大きい新年度ですが、ハッピーテラスはこれまでと変わらずに友達と会える場所、息

抜きできる場所としてあり続けますので、今後も楽しく利用して頂ければと思います。

今後ともよろしくお願い致します。
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１．5月のトレーニングスケジュール
5/7～ テーマ：名前

ネームプレート作りや名刺交換の仕方などについてトレーニングします。

5/13～ テーマ：気持ちを表す
仲良くする言葉や相談の仕方などについて学びます。

5/20～ テーマ：言葉を増やそう
反対語や例えに使う言葉などについて学び、言葉の数を増やします。

5/27～ テーマ：お店のマナー
お店のマナーや列の並び方などについてトレーニングします。

※トレーニング内容は変更する事もありますのでご了承ください。

2.年長者による役割担当について
4/16（火）、指導員間で春休みの振り返りを行いました。子供たち同士で声を掛け合って行動す
る姿が見られるようになり、特に年上の子たちが年下の子たちの面倒を見てくれる場面が非常
に多く見受けられました。また、指導員の手伝いも積極的に取り組む姿が見られ、ハッピーテラ
ス全体としてよい流れ・雰囲気を感じる春休みとなりました。
今後のコミュニケーション力の向上や生活習慣の確立、家事や事務作業の経験など、自立に
向けたサポートをしていきたいと話が出ました。
まずは中学生以上を対象として、5月の土曜日からその日の役割担当を決めて活動していきた
と考えております。
自分の役割をやり遂げる事で自己肯定感のアップを図りながら、様々な友達と関わりを持つこ
とでコミュニケーション力の向上や自立への一歩を目指して参りたいと思います。
保護者の方からの身に着けてほしいスキル等の要望がありましたら、ぜひ指導員までお気軽
にお伝え下さい！

3.報酬改定に伴う書類の再提出について
先日のマチコミでもご連絡させて頂きましたが、4月からの報酬改定に伴い
◎利用契約書◎重要事項説明書◎利用料金表の一部記載が変更となります。
来所された方から随時、全ご家庭に配布させて頂いております。
今一度内容をご確認頂きご署名・ご捺印の上、ご提出をお願い致します。
また、併せて緊急連絡票も配布させて頂きますので、ご記入をお願い致します。
ご不明な点等がございましたら、スタッフまでお声がけ下さい。


